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YH Behandlingspedagog med psykiatrisk och
etnokulturell profil 400 YH-poadng - kursplan

Utbildningen har 13 huvudmoment/delkurser (1 vecka=5yh-podng):

Gruppsykologi (10 yh-poéng)

Kursen ger grundlaggande kunskaper om hur grupper i olika sammanhang
fungerar samt hur denna kunskap kan tillampas i den egna
yrkesverksamheten. Den studerande far en férsta inblick i ett
socialpsykologiskt perspektiv pa samverkan mellan ménniskor.
Konflikthantering och destruktiva grupprocesser sdsom konformism och
groupthink berérs ocksa i denna kurs.

Faltstudier (20 yh-podng)

Denna kurs innefattar dels faltstudier inom yrkesomradet och dels
systematisk reflektion och analys i gruppform med syftet att definiera den
kommande yrkesrollen. Teoretisk kunskap om lagstiftning och samverkan
mellan olika verksamheter pa det sociala omradet kommer ocksa att
integreras med de studerandes erfarenhet fran filtstudierna. Den
studerande skriver fortlépande en reflekterande loggbok dar teori och
praktik férenas.

Pedagogisk metod (10 yh-poang)

Kursen ger kunskaper och praktiska fardigheter i den pedagogiska
metoden PBL (Problembaserat ldrande). En metod som darefter tillampas
under hela utbildningen. Grundléaggande teoretiska kunskaper i pedagogik
erhdlls samt att den studerande uppmuntras att analysera grunderna i
flera olika pedagogiska modeller. Grundlédggande kunskaper om
infcz)rmationssfjkning, kritisk granskning och systematiskt reflektionsarbete
ingar.
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Barn och ungdomar i riskzon (25 yh-poédang)

Kursen ger grundldggande kunskaper om barns och ungdomars utveckling
och utvecklingspsykologi samt kunskaper om hur avvikelser kan
identifieras. Med hjdlp av teoretiska férklaringsmodeller inom beteende-
och samhéllsvetenskap, medicin och omvardnad férdjupas kunskaperna
om barns och ungdomars situation. Dessutom tar kursen upp specifika
lagar och problemstallningar for arbete med barn och ungdomar i riskzom.
Etnokulturella aspekter pa arbete med barn och ungdomar introduceras,

Beroendeproblematik (20 yh-poang)

Kursen ger grundlaggande kunskaper om beroendeproblematik och dess
konsekvenser for individen. Med hjalp av teoretiska forklaringsmodeller
inom beteende- och samhéllsvetenskap, medicin och omvardnad férdjupas
kunskaperna om den beroendes situation. Dessutom tar kursen upp
specifika lagar och problemstéllningar inom beroendevarden.
Etnokulturella aspekter pa arbete med beroendeproblematik introduceras.

Psykiska funktionshinder (35 yh-poédng)

Kursen ger kunskaper om de vanligaste psykiska funktionshindren. Med
hjadlp av teoretiska forklaringsmodeller inom beteende- och
samhaéllsvetenskap, medicin och omvardnad férdjupas kunskaperna om
den funktionshindrades situation. Dessutom tar kursen upp specifika lagar
och problemstallningar inom allman- och rattspsykiatri. Etnokulturella
aspekter som har betydelse for personer med psykiska funktionshinder
introduceras.

Etik, bemoétande och socialpedagogiskt forhdliningssétt
(40 yh-poédng)

Kursen ger kunskap om teorier rérande etik och manniskosyn samt
problematiserar behandlingsarbetet utifran etiska dilemman och modeller
for etisk analys. Dessutom férdjupas tidigare erhalina kunskaper om
bemo&tande inom socialt arbete och tillampning sker genom praktiska
o6vningar och reflekterande diskussioner. Grundldggande kunskaper om ett
socialpedagogiskt férhallningssatt introduceras. Darutdver beskrivs
vetenskaplig metod sdsom den tilldmpas inom socialvetenskaperna.
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Larande i arbete (LIA) Bemotande (40 yh-poang)

Denna kurs utgdr den férsta av tre 8-veckors-perioder som den
studerande genomfér inom en verksamhet i psykiatrin eller det sociala
omradet. Den studerande deltar under handledning i
bemdtandesituationer och i annat praktiskt eller teoretiskt arbete som
fdrekommer pa LIA-platsen. Tillsammans med verksamhetsférlagd
handledare och utbildningens larare far den studerande utvédrdera och
analysera olika aspekter pa bemétande.

Behandlingsmetodik (35 yh-poang)

Kursen ger utifran de teoretiska férklaringsmodellerna inom beteende- och
samhéllsvetenskap, medicin och omvardnad kunskaper om de vanligast
fdrekommande behandlingsinriktningarna. Med hjélp av dessa modeller far
den studerande férmaga att se samband mellan orsaksbeskrivning och
behandlingsmetod samt Iar sig tilldmpa ett eklektiskt férhallningssatt pa
behandlingsarbete. Begreppet evidensbaserat behandlingsarbete
introduceras och den studerande far lara sig att tillampa detta i val av
behandlingsmetod vid olika typer av problem.

Larande i arbete (LIA) Behandlingsmetodik (40 yh-
poéng)

Kursen ar den andra ldangre LIA-perioden och syftar till att den studerande
ska integrera sina teoretiska kunskaper om behandlingsmetodik med den
praktiska tillampningen inom en social verksamhet. Genom att delta i
faktiska situationer dar behandling genomférs far den studerande under
handledning tillgang till en praktisk férankring av sina teoretiska
kunskaper. Den studerande far tillsammans med sin verksamhetsférlagda
handledare genomféra en behandlingsplanering baserad pa den modell
som tilldmpas pa den aktuella arbetsplatsen. I samarbete med
utbildningens ldarare gérs sedan en analys av behandlingsprocessen och
dess tankbara konsekvenser

Kultur och samhadlle (40 yh-poang)

Kursen ger fordjupade kunskaper om samhadllets uppbyggnad, migration
och flyktingpolitik samt hur lagstiftningen inverkar pa behandlingsarbetet.
Sociologiska och kultursociologiska teorier introduceras samt tillampas
genom att belysa aktuella problemomraden med anknytning till det sociala
arbetet. Samhalls- och kulturbegreppet problematiseras och sociala
problem genomlyses utifran ett etnokulturellt perspektiv.
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Larande i arbete (LIA) Behandlingspedagogens
praxisteori (40 yh-poang)

Den studerandes sista LIA-kurs fokuserar pa den sjélvstédndiga
yrkesrollen. Genom att under handledning aktivt delta i LIA-
verksamhetens olika arbetsuppgifter far den studerande tillgang till flera
olika perspektiv pa den egna yrkesrollen. Reflektion och analys av denna
yrkesroll genomférs regelbundet av den studerande, den
verksamhetsférlagda handledaren och utbildningens larare.

Examensarbete (45 yh-poédng)

I kursen ska tidigare kunskaper i vetenskaplig metod tilldmpas pa ett
sjalvvalt férdjupningsomrade i ett &mne som anknyter till utbildningens
malgrupper. Detta ska ske genom att ett individuellt examensarbete med
valfri kvantitativ eller kvalitativ metod genomférs under handledning. Den
studerande ska ocksd genomféra savél férsvar av det egna arbetet som
kritisk granskning av andras arbeten.
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